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Изменение климата и освоение больших земельных площадей в сельском хозяйстве, а также высыхание 
Аральского моря привели к значительным экологическим последствиям для Центральной Азии. Высохшая 
часть Аральского моря, занимающая более 3,0 млн га, вызывает серьезное экологическое повреждение из-за 
распространения песчаных и солевых частиц. В данной статье на основе исследований морфологических 
признаков почвы, сформированных в слоях восточной части высохшего дна Аральского моря, анализиру-
ются результаты исследования, а также влияние природных и антропогенных процессов на эти территории. 
На разрезах 2 и 6 на глубине 0–120 см, а также на разрезе 10 на глубине 0–138 см были выявлены морфо-
логические характеристики почвы, проведен отбор почвенных проб. На разрезе 2 значения pH колебались 
от 6,9 до 7,3, а электропроводность (EC) варьировалась от 0,90 до 1,50 дС/м. На разрезе 6 значения pH 
составляли от 7,8 до 8,0, а EC – от 0,21 до 0,66 дС/м. На разрезе 10 pH колебался от 6,8 до 7,6, а EC находи-
лась в пределах от 1,3 до 1,9 дС/м. В ходе исследований были изучены физико-химические свойства почвы, 
а также предложены рекомендации по посадке растений, адаптированных к данным условиям.

Ключевые слова: изменение климата, высохшее дно Аральского моря, разрезы почвы, морфологические 
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Climate change and the development of vast land areas for agriculture, as well as the drying up of the Aral Sea, 
have led to significant environmental consequences for Central Asia. The dried-up part of the Aral Sea, covering 
more than 3.0 million hectares, causes serious environmental damage due to the spread of sand and salt particles. 
This article analyzes the results of a study based on research of the morphological features of soils formed in the 
layers of the eastern part of the dried-up Aral Sea bed, as well as the impact of natural and anthropogenic processes 
on these territories. Soil profiles were examined at sites 2 and 6 (to a depth of 0–120 cm) and site 10 (to a depth 
of 0–138 cm). Morphological features were described, and soil samples were collected for laboratory analysis. In 
profile 2, pH values ranged from 6.9 to 7.3, while electrical conductivity (EC) varied between 0.90 and 1.50 dS/m. In 
profile 6, pH values were recorded between 7.8 and 8.0, with EC ranging from 0.21 to 0.66 dS/m. Profile 10 showed 
pH values ranging from 6.8 to 7.6, and EC values between 1.3 and 1.9 dS/m. The study also assessed the physico-
chemical properties of the soils and provided recommendations for planting vegetation species that are adapted to 
the prevailing environmental conditions.
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Введение
Высыхание Аральского моря началось 

в 1960-х гг., и, с учетом нынешнего состоя-
ния, за более чем 60 лет значительно сокра-
тилась площадь водоема, что представляет 
собой огромную экологическую катастрофу. 
За этот период невнимание к вопросу высы-
хания Аральского моря привело к увеличе-

нию площади опустынившихся земель в Цен-
тральной Азии, изменению климата, а также 
к распространению пыльных бурь, которые 
наносят вред окружающей среде. В ходе 
проводимых исследований изучались почвы 
на восточной части высохшего дна Аральско-
го моря и были предложены виды растений, 
устойчивых к засоленности и засухе.
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Когда-то бывшее четвертым по величи-

не в мире, Аральское море в настоящее вре-
мя подверглось сильному опустыниванию, 
и обширные участки его бывшего дна ста-
новятся источниками пыли и соли, загряз-
няющих атмосферу. В 1960-х гг. уровень 
воды в Аральском море был на высоком 
уровне. Освоение новых земель в сельском 
хозяйстве привело к сокращению посту-
пления воды из рек Амударья и Сырдарья. 
Интенсивное использование воды для оро-
шения сельскохозяйственных земель, а так-
же повышение уровня испарения воды по-
степенно привели к высыханию Аральского 
моря. Повышение уровня солености воды 
привело к сокращению численности и раз-
нообразия живых организмов, что вынуди-
ло 17 крупных рыболовецких предприятий 
прекратить свою деятельность. В статье 
рассматривается изучение формирования 
почвенных и грунтовых слоев на высохшем 
дне Аральского моря, а также морфологи-
ческих признаков почвы с рекомендациями 
по посадке растений. Правильный выбор 
растений способствует увеличению зеле-
ных насаждений, что, в свою очередь, эф-
фективно борется с опустыниванием. Соз-
дание зеленых зон на высохшем дне Араль-
ского моря поможет снизить уровень пыле-
вых, солевых и песчаных бурь, уменьшить 
загрязнение окружающей среды, ускорить 
процесс формирования почвы, увеличить 
численность микро- и макроорганизмов, 
повысить биомассу и способствовать обра-
зованию гумуса.

Цель исследования  – выявить морфо-
логические особенности и изменения фи-
зико-химических свойств почвенно-грун-
товых слоев восточной части высохшего 
дна Аральского моря, а также определить 
взаимосвязь между показателями EC (дС/м) 
и pH в процессе деградации земель.

Изменения в экосистемах, вызванные 
высыханием моря, оказывают крайне не-
гативное влияние на устойчивость экоси-
стем Центральной Азии. Особенно ощу-
тимыми являются последствия сильного 
засоления почвы и частые песчаные бури 
в центральной части региона. В то же вре-
мя в северной части Аральского моря, где 
уровень солености почвы ниже, расти-
тельность сохраняется на более высоком 
уровне. Огромные площади, покрытые 
песком и солью, вызывают проблемы с за-
грязнением воздуха и ухудшением здоро-
вья людей. Поэтому ученые рекомендуют 
увеличить растительность в этом регионе, 
чтобы минимизировать воздействие пес-
чаных бурь, улучшить удержание влаги 
в почве и восстановить экологическую 
стабильность [1].

Высыхание Аральского моря разруша-
ет биологические системы, что приводит 
к значительным экологическим измене-
ниям. Ожидается, что к 2025 г. экосистема 
Аральского моря может исчезнуть полно-
стью, что будет иметь катастрофические 
последствия для окружающей среды [2, 3].

Высыхание Аральского моря оказы-
вает негативное влияние на устойчивость 
экосистем Центральной Азии и данной 
территории в целом. Исследования пока-
зывают, что засоление почвы и пыльные 
бури, возникающие в результате высыха-
ния, являются одной из самых очевидных 
экологических проблем. Особенно часто 
сильные пыльные бури и высокое засоление 
встречаются в центральной части бывшего 
Аральского моря. В то же время в нижнем 
течении Амударьи и на севере Аральского 
моря уровень солености ниже, а раститель-
ный покров сохраняется на более высоком 
уровне. В настоящее время экологические 
проблемы Аральского моря стали глобаль-
ными. Уровень воды в море был напрямую 
связан с разливами Амударьи и Сырдарьи 
в весенне-летний период [4].

Динамика изменения уровня воды 
в Аральском море в период с 1920 по 2020 г. 
показывает, что с 1920 по 1960 г. площадь во-
дной поверхности увеличилась на 0,04 км², 
но после этого наблюдалось только сокра-
щение. К 2020 г. площадь уменьшилась 
на 88 % по сравнению с 1920 г. [5] (рис. 1).

В восточной части Аральского моря 
высыхание воды привело к превращению 
больших территорий в пустыню, известную 
как Оролкум, что ухудшило здоровье лю-
дей и нанесло ущерб сельскому хозяйству 
и экосистемам региона [6]. Изучение пес-
чаных почв показало, что интенсивное ис-
парение воды из грунтов приводит к нако-
плению солей и минералов в верхнем слое, 
что делает эти земли крайне засоленными. 
Уровень солености этих почв варьируется 
от 0,439 до 1,147 %, с преобладанием хло-
ридно-сульфатных солей [7].

Исследования показывают, что для вос-
становления флоры на засоленных и забо-
лоченных почвах вокруг высохшего Араль-
ского моря важно учитывать годовые 
осадки, тип почвы, а также выбирать рас-
тения, устойчивые к солям и перепадам 
температур. Применение биопрепаратов, 
таких как Grunt malhami и Bionitrogen, по-
ложительно сказывается на росте расте-
ний. Также установлено, что метод выра-
щивания растений в трубах является более 
эффективным, чем открытая посадка, так 
как он способствует лучшему удержанию 
влаги и снижает воздействие высоких тем-
ператур и солнечного излучения [8]. 
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Рис. 1. Сокращение уровня воды в Аральском море в период с 1977 по 2020 г.  
Примечание: составлен авторами на основе источника URL: https://landsat.nasa.gov/

Для оценки качества почвы и определе-
ния подходящих растений для высадки важ-
на диагностика уровня засоленности и хи-
мических свойств почвы. Это позволяет эф-
фективно управлять экосистемой и поддер-
живать нормальный рост растений [9, 10].

На высохшем дне Аральского моря 
для кормления скота рекомендуется выса-
живать растения, такие как терескен, бойа-
лыч и кейреук, которые хорошо растут в за-
сушливых условиях. Это приведет к уве-
личению площади пастбищ и позволит 
повысить численность скота на 20–30 %. 
Таким образом, высохшее дно Аральского 
моря может стать важным источником кор-
ма для животноводства и откроет новые 
возможности для его развития [11]. Одной 
из крупнейших экологических катастроф 
современности является трагедия Араль-
ского моря, которое оказывает прямое воз-
действие на устойчивое развитие региона, 
экологическое состояние, социально-эко-
номическую ситуацию, а также здоровье 
и будущее населения. Проблемы, вызван-
ные высыханием Аральского моря, оста-
вили след в физическом развитии детей, 
ослабляя их физические характеристики 
[12, 13]. Основной причиной высыхания 
Аральского моря является сокращение по-
ступления воды из Амударьи и Сырдарьи, 
используемой для орошения сельскохозяй-
ственных земель, что привело к постепен-
ному уменьшению объема воды в Араль-
ском море [14].

Разрезы почвы в разных районах имели 
различные зерновые составы и морфоло-

гические признаки, что указывает на пре-
обладание песчаных почв [15]. Кроме того, 
изменения в характеристиках почвы значи-
тельно влияют на растительность региона.

Аральское море, когда-то являвшееся 
важным компонентом экосистемы Цен-
тральной Азии, ныне стало объектом эколо-
гической катастрофы, утратив важнейшую 
роль в рыбной промышленности и водном 
транспорте [16, 17].

В связи с изменениями климата и ухуд-
шением экосистемы региона необходимо 
поддерживать развитие зеленых террито-
рий, а также реализацию мероприятий, на-
правленных на восстановление экологии. 
Местное население должно ориентировать-
ся не только на сельское хозяйство, но и раз-
вивать такие секторы, как туризм и экологи-
чески чистые отрасли [18–20].

Состав почвы в районе высохшего 
Аральского моря характеризуется низким 
содержанием гумуса и органических ве-
ществ, а почвы состоят в основном из со-
левых и глинистых остатков. Наряду с этим 
увеличивается концентрация токсичных 
элементов, таких как тяжелые металлы 
и микросоли, что негативно влияет на фло-
ру и фауну региона [21].

На сегодняшний день Аральское море 
трижды высыхало, и во время второго вы-
сыхания была попытка перекачки воды 
в Каспийское море через Узбой [22].

Социально-экономическое развитие ре-
гиона, особенно в Узбекистане, зависит от  
решения экологических проблем Арала. 
Для решения этих проблем важно наладить 
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международное сотрудничество и привле-
кать внешние ресурсы для улучшения эко-
логической ситуации в этом регионе [23].

Материалы и методы исследования
Исследуемая территория. Исследо-

вания проводились в соответствии с госу-
дарственным стандартом GOST 17.4.3.01-
83 для межгосударственных стандартов, 
с отбором почвенных образцов и прове-
дением лабораторных исследований [24]. 
Исследуемая территория охватывает вос-
точную часть высохшего Аральского моря, 
расположенную на юго-востоке Республи-
ки Казахстан и на юго-западе Республики 
Каракалпакстан. Территория исследования 
начинается от района Караозак и продол-
жается до государственной границы Респу-
блики Казахстан. Исследования проводи-
лись на площади, охватывающей участок 
высохшего морского дна протяженностью 
до 100 км. Изучены морфологические ха-
рактеристики растительности и почвенных 
грунтов. Образцы почвы были отобраны 
из следующих профилей: 2-й профиль 
43.437409°N / 60.179305°E, 6-й профиль 
43.787157°N / 60.191236°E и 10-й профиль 
43.932633°N / 60.254561°E (рис. 2). Ис-
следования рассчитаны на три года: в пер-
вый год изучались почвы восточной части 
высохшего Аральского моря, во втором 
и третьем годах  – почвы западной и юж-
ной частей.

Методы исследования. Полевые иссле-
дования почвенных грунтов и морфологи-
ческих характеристик восточной части вы-
сохшего Аральского моря были проведены 
с 22 по 24 августа 2024 г. В рамках работы 
были пробурены три основных профиль-
ных участка: 2, 6 и 10, с отбором почвен-
ных образцов из различных слоев. Каждый 

образец был помещен в специальные бу-
мажные пакеты с обозначением террито-
рии и номера профильного участка. В ла-
боратории при температуре 20–25 °C по-
чва была высушена и просеяна через сито 
с ячейками 1 мм.

Для определения показателя pH почвы 
из каждого образца было отмерено 20 г. 
почвы с точностью до 0,001 г, после чего 
почва экстрагировалась с использовани-
ем дистиллированной воды в соотноше-
нии 5:1. Раствор выдерживался в течение 
1 ч для встряхивания, затем фильтровался 
через специальную фильтровальную бума-
гу. Полученный раствор анализировался 
с использованием электронного pH-метра 
(pH-электроды Orion ROSS Ultra pH/ATC 
Triode Thermo).

Для определения электрической прово-
димости (EC) почвы был использован элек-
трокондуктометрический метод. Изготов-
лен раствор почвы в соотношении 1:1 (по-
чва : вода), который измерялся с использо-
ванием электрокондуктометра. Полученные 
данные проводимости умножались на коэф-
фициент 3,5, что позволило получить точ-
ные показатели EC (табл. 1).

Для вычисления средней проводимости 
(EC) в каждом профиле результаты из всех 
слоев суммировались, после чего вычис-
лялся средний показатель, который затем 
умножался на коэффициент 3,5 для полу-
чения итогового значения EC для каждо-
го профиля.

На данный момент значительная часть 
акватории Аральского моря высохла. Ис-
следования направлены не только на изуче-
ние физико-химических свойств грунтов 
высохшего моря, но и на выбор подходя-
щих видов растений для восстановления 
экосистемы.  

Таблица 1
Классификация электрической проводимости почвы согласно FAO [25]

Состояние растений (устойчивых к соли) Уровень засоленности 
почвы EC, дС/м

Растения растут и развиваются хорошо. 
Нет признаков солевых отложений

Не засоленные или очень 
слабо засоленные

0–0,2

Растения с легкими повреждениями от соли, 
признаки солевых отложений слабовыражены

Слабо засоленные 0,2–0,4

Растения с умеренными повреждениями от соли, 
солевые окраски заметны

Умеренно засоленные 0,4–0,8

Растения с сильными повреждениями от соли, полностью 
покрыты белыми пятнами солевых отложений

Сильно засоленные 0,8–1,0

Очень сильно поврежденные растения, отдельные экзем-
пляры встречаются реже. Признаки солевых поражений на 
листьях и почках, или образуются соляные отложения (уро-
жайность минимальна)

Очень сильно засоленные 
(Солончаковые почвы)

> 1,0
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Рис. 2. Морфологическая характеристика почвенно-грунтовых слоев  
восточной части высохшего дна Аральского моря

Важно, что выбор растений должен спо-
собствовать предотвращению образования 
пыли и солевых отложений, что также сни-
зит экологический ущерб от процесса засо-
ления. Кроме того, увеличение биомассы 
в регионе способствует улучшению окру-
жающей среды. 

Восточная часть Аральского моря за-
нимает значительную территорию и про-
стирается на расстояние 230 км от точки 
входа до государственной границы сосед-
ней республики. Поскольку пути исследова-
ния в основном пролегают через песчаные 
и пустынные участки, для проведения работ 
требуются специализированные автотран-
спортные средства.

Результаты исследования и их 
обсуждение

Морфологические характеристики по-
чвенных слоев. В восточной части высо-
хшего дна Аральского моря на расстоянии 
100 км от восточного входа было вскрыто 
10 почвенных разрезов, 3 из них были вы-
браны как основные для дальнейших иссле-
дований. В ходе исследований были опре-
делены морфологические характеристики 
слоев почвы. Результаты представлены 
в табл. 2.

pH-показатели. Процесс распростране-
ния растительности в исследуемом районе 
зависит от pH почвы. В разрезе 2, на вы-
соте 52 м над уровнем моря, наблюдаются 

следующие особенности: растительность 
на исследуемых участках распростране-
на неравномерно, с преобладанием редких 
растений, длина которых не превышает 1 м. 
Эти участки подвергаются сильной ветро-
вой эрозии, что приводит к высокому уров-
ню пылевых бурь и загрязнению окружаю-
щей среды соляными частицами. Этот рай-
он близок к восточной части высохшего дна 
Аральского моря, в непосредственной бли-
зости от зон проживания местных жителей.

В разрезе 2 pH варьирует от 6,9 до 7,3. 
Наибольшее значение pH (7,3) было зафик-
сировано как в верхнем, так и в нижнем 
слоях. Наименьший показатель pH был об-
наружен в слое глубиной 0,7–19 см, где pH 
составил 6,9 (рис. 3).

В разрезе 6, на высоте 45 м над уров-
нем моря, растительность заметно отлича-
ется от предыдущего разреза: в этом рай-
оне наблюдается более высокая плотность 
растительности. Несмотря на редко встре-
чающиеся саксаулов, однолетние растения 
хорошо развиты и встречаются на каждом 
метре площади. Повышенная плотность 
растительности способствует увеличению 
биомассы, что в свою очередь ведет к уве-
личению численности живых организмов, 
а также оказывает положительное влияние 
на окружающую среду, снижая воздей-
ствие пыли и солевых осадков, которые 
могут ухудшать экологическое состояние 
региона (рис. 4).
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Таблица 2

Морфологические характеристики почвы исследуемого района [11]

Почвенный 
разрез

Глубина 
слоев, см Морфологические характеристики почвы

Разрез 2

0–0,7 Песчаный, светло-серый, механический состав легкий песок, сухой, не 
увлажнен, редкие ракушечники, пылеобразная структура, не уплотнен

0,7–19
Серовато-голубоватый, механический состав тяжелый песок, средне ув-
лажненный, с пластичной и слоистой структурой, присутствуют белые 
кристаллы гипса, редкие ржавые пятна, корни растений и следы насеко-
мых слабо выражены

19–47
Светло-коричневый, механический состав тяжелый песок, с наличием 
средне увлажненных участков, пластичная структура, выраженные ржа-
вые пятна, следы корней растений и насекомых мало выражены

47–81
Светло-коричневый, механический состав средне песчаный, увлажнен-
ный, не уплотненный, с пластичной структурой, редкие ржавые пятна, 
корни растений редки, следов насекомых нет

81–120
Светло-коричневый, механический состав легкий песок, средне увлаж-
ненный, с пылеобразной и пластичной структурой, редкие ржавые пят-
на, следы корней растений не обнаружены

Разрез 6

0–1
Песчаный, светло-серый, механический состав песок и мелкий песок, 
сухой, не увлажнен, много ракушечников, пылеобразная структура, кор-
ни растений распространены, не уплотнен

1–28
Светло-серый, механический состав песок и мелкий песок, сухой, не ув-
лажнен, много ракушечников, пылеобразная структура, корни растений 
и следы насекомых широко распространены

28–120
Светло-желтый, механический состав песок и мелкий песок, сухой, не 
увлажнен, незначительное количество ракушечников, пылеобразная 
структура, следы корней и насекомых редки

Разрез 10

0–0,8
Песчаный, светло-серый, механический состав песок и мелкий песок, 
сухой, не увлажнен, множество ракушечников, пылеобразная структура, 
распространены корни растений, не уплотнен

0,8–24
Светло-серый, механический состав песок и мелкий песок, с низким 
уровнем увлажненности, много ракушечников, пылеобразная структура, 
распространены корни растений и следы насекомых

24–44
Светло-коричневый, механический состав средне песчаный, влагосо-
держание повышенное, уплотненный, пластичная структура, множество 
ржавых пятен, следы корней и насекомых мало выражены

44–72
Темно-синий, механический состав песок, сильное увлажнение, слабое 
уплотнение, множество ржавых и окисленных пятен, корни растений 
слабо выражены

72–138
Темно-синий, грязно-зеленый, механический состав легкий песок, силь-
но увлажнен, слабое уплотнение, выраженные ржавые и окисленные 
пятна, следы корней и насекомых не обнаружены

Специалисты утверждают о невозмож-
ности восстановления уровня воды в Араль-
ском море в ближайшем будущем, созда-
ние растительности на высохшем дне моря 
с целью озеленения и увеличения биомассы 
будет способствовать улучшению условий 
для существования микро- и макроорганиз-
мов и животных. Это также приведет к улуч-
шению экологической ситуации в регионе, 
способствуя восстановлению экосистемы.

В разрезе 6 pH варьирует в пределах 
7,8–8,0. Наивысшее значение pH (8,0) было 
зафиксировано в верхнем слое 0–1 см, в то  
время как в оставшихся слоях до 120 см pH 
оставался постоянным на уровне 7,8.

В разрезе 10, на высоте 39 м над уров-
нем моря, территория вокруг разреза была 

покрыта растительностью очень хорошо. 
Одиночные растения занимают каждый 
метр площади, но их высота варьирует-
ся от 0,50 до 0,60 см, а в некоторых ме-
стах может быть даже ниже. Раститель-
ность в основном представлена саксаулом. 
В слое 0–24 см почвы преобладает песок, 
после чего идет водянистая (болотистая) 
почва с ржавыми пятнами. Увлажнение по-
чвы и увеличение плотности грунта в сло-
ях с присутствием глинистой (болотистой) 
почвы могут создать анаэробные условия, 
что может повлиять на рост растений, огра-
ничивая их высоту. Более точные данные 
по этому поводу могут быть получены в ре-
зультате лабораторных анализов собранных 
образцов почвы (рис. 5).
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Рис. 3. Разрез 2. Толщина слоя против показателя pH (с регрессией)

Рис. 4. Разрез 6. Толщина слоя против показателя pH (с регрессией)

В разрезе 10 pH варьирует от 6,8 до 7,6. 
Наивысший показатель pH (7,6) был зафик-
сирован в верхнем слое 0–0,8 см, а мини-
мальный показатель (6,8) – в слое 24–44 см.

При исследовании растительности и  
фауны на территории, где были добыты об-
разцы почвы, было установлено, что рас-
тительность в восточной части Аральского 
моря развивается слабо, с высотой растений 
не превышающей 1 м. В других местах, на-
пример в разрезе 10, растительность была 
значительно более развитой, с высотой рас-

тений от 50 до 60 см. Этот факт может быть 
связан с лучшими условиями для роста, 
включая более высокое содержание воды 
и благоприятные почвенные характеристики.

Разнообразие животных, таких как чер-
ви, муравьи и другие насекомые, также про-
является в зависимости от состояния расти-
тельности. В районах с хорошим покровом 
растительности наблюдается значитель-
но большее количество живых существ, 
что указывает на благоприятные условия 
для экосистемы в целом.
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Рис. 5. Разрез 10. Толщина слоя против показателя pH (с регрессией)

Таблица 3
Электропроводность почв средняя, EC, dS/m [11]

Почвенный разрез Глубина слоев, см EC, dS/m Средняя, EC, dS/m

Разрез 2

0–0,7 1,0

x3,5

3,84
0,7–19 1,50
19–47 1,37
47–81 0,90
81–120 0,91

Разрез 6
0–1 0,66

1,351–28 0,21
28–120 0,40

Разрез 10

0–0,8 1,6

5,32
0,8–24 1,3
24–44 1,9
44–72 1,8
72–138 1,0

Электропроводность почвы (EC). Раз-
витие растений и существование микроор-
ганизмов в почве напрямую зависят от уров-
ня электропроводности почвы. Повышение 
уровня электропроводности может негатив-
но сказаться на биологических свойствах 
почвы, что ведет к снижению активности 
живых существ и даже к их исчезновению. 
В ходе исследования были получены сле-
дующие результаты относительно уровней 
электропроводности почвы (табл. 3).

Для определения средней электропро-
водности в разрезах используется следую-
щая формула:

 
1 ... 3,5nB BA

C
+ +

= ×  

где A  – средняя электропроводность (EC) 
в dS/m,

B – результаты измерений,
C – количество измерений.
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Электрическая проводимость почвы 

оказывает прямое влияние на рост и разви-
тие растений, а также на активность микро-
организмов. Увеличение EC может негатив-
но сказаться на биологических характери-
стиках почвы, снижая активность живых 
организмов и даже приводя к их гибели. 
В ходе исследования были получены следу-
ющие результаты (табл. 3).

Разрез 2. В слоях почвы электриче-
ская проводимость колебалась в пределах 
0,90–1,50 дС/м, при этом на слое 0,7–19 см 
было зафиксировано максимальное значе-
ние 1,50 дС/м. Минимальное значение EC 
0,90 дС/м было обнаружено в слое 47–81 см. 
Среднее значение EC для этого разреза со-
ставило 3,84 дС/м.

Разрез 6. В отличие от разреза 2, электри-
ческая проводимость в этом разрезе была 
ниже, варьируя в пределах 0,21–0,66 дС/м. 
На поверхности, в слое 0–1 см, EC со-
ставляла 0,66 дС/м, в то время как в слое 
1–28 см было зафиксировано минимальное 
значение 0,21 дС/м. Среднее значение EC 
для этого разреза составило 1,35 дС/м.

Разрез 10. Этот разрез показал бо-
лее высокие результаты по сравнению 
с двумя предыдущими, с диапазоном EC 
от 1,3 до 1,9 дС/м. В этом разрезе распре-
деление EC не было равномерным: макси-
мальные значения были зафиксированы 
в слое 24–44 см, в то время как минималь-
ные значения, равные 1,3 дС/м, наблюда-
лись в слое 0,8–24 см. Среднее значение EC 
для этого разреза составило 5,32 дС/м.

Каждый из разрезов почвы был взят 
на различных высотах над уровнем моря, 
что также влияет на растительность 
и животный мир, которые здесь обитают. 
В Восточной части высохшего Арала на-
блюдается различие в растительности в за-
висимости от расстояния от Арала. На вхо-
де в Арал растительность была более раз-
нообразной, чем в его внутренних частях, 
где количество растений было меньше, 
а число раковин – очень низким. Песчаные 
барханы, несмотря на значительное коли-
чество растительности в прибрежной зоне, 
не наблюдались на входе в Арал, но спустя 
15–20 км вглубь начали появляться пес-
чаные барханы, их количество увеличи-
валось по мере продвижения внутрь. Рас-
тительность была распределена неравно-
мерно: по сравнению с растительностью 
в прибрежной зоне, на расстоянии 45 км 
от входа в Арал наблюдалось более высо-
кое количество растительности с большим 
ростом. В этом регионе стабильно разви-
ваются растения саксаула, которые в коли-
чественном плане преобладают в данном 
районе, их высота достигает 3–5 м.

Заключение
Физико-химические и биологические 

свойства почвы, распространение природ-
ной растительности, степени растительно-
го покрова и воздействия климатических 
факторов были исследованы совместно. 
На основе проведенного анализа был сде-
лан вывод, что правильный выбор растений 
и их выращивание в этих условиях может 
привести к хорошим результатам. Иссле-
дование морфологических характеристик 
почвы в разрезах Восточного Арала позво-
ляет выделить ключевые закономерности, 
которые необходимы для выбора подхо-
дящих растений и их успешного выращи-
вания. Разрез 2 и разрез 6 имеют глубину 
до 120 см, в то время как в глубина раз-
реза 10 достигает 138 см. В этих разрезах 
были определены морфологические при-
знаки почвы, а также взяты образцы почвы. 
В разрезе 2 pH варьировался от 6,9 до 7,3, 
EC – от 0,90 до 1,50 дС/м, в разрезе 6 pH – 
от 7,8 до 8,0, EC  – от 0,21 до 0,66 дС/м, 
а в разрезе 10 pH – от 6,8 до 7,6, EC – от  1,3  
до 1,9 дС/м.

Восстановление высохшего дна Арала 
будет способствовать улучшению условий 
для живых организмов, сохранению вла-
ги в почве, минимизации воздействия пес-
чаных и солевых частиц на окружающую 
среду, улучшению свойств почвы, росту 
биомассы и органических веществ, а также 
образованию гумуса.

В ходе дальнейших исследований высо-
хшего дна Арала рекомендуется создание 
специальных полигонов для автомобиль-
ных дорог, зон отдыха и систематизация ар-
тезианских подземных вод. Это обеспечит 
удобство для исследователей и улучшит ус-
ловия для проведения исследований. В рам-
ках этих исследований будут рассмотрены 
природные растения, характеристики почвы 
и климатические условия региона, что по-
зволит выбрать наиболее подходящие виды 
растений и разработать нормы их посадки.
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