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Данный обзор является одним из этапов работы по ведению региональной Красной книги и служит 

шагом на пути создания «Флоры Вологодской области». История изучения орхидных Верховажского района 
началась в первой трети XX века и связана с именами И.А. Перфильева, А.П. Шенникова и А.А. Лескова. 
Рекогносцировочными исследованиями ими было зафиксировано 7 видов. Наиболее активные исследова-
ния проводились в 1980-е гг. (зарегистрировано 14 видов, из них 8 – впервые для района), 2000-е гг. (16, 4) 
и в 2010-е гг. (21, 4). К настоящему времени на территории района выявленное разнообразие Orchidaceae 
составляет 23 вида. Видовое богатство орхидных в районе можно объяснить наличием широкого спектра 
специфических местообитаний (ключевые болота, разнообразные луговые и лесные сообщества, участки 
с близким выходом карбонатных пород), а также относительно слабой антропогенной нагрузкой (за исклю-
чением вырубки леса). Орхидные предпочитают болотные (15 видов), лесные (13) и луговые (11) биотопы, 
а в антропогенно нарушенных местообитаниях обнаружено 9 видов. Для четырёх видов (Calypso bulbosa, 
Corallorhiza trifida, Cypripedium calceolus, Listera cordata) выполнены популяционные исследования. Чис-
ленность популяций на территории района сильно варьирует у разных видов, причём больше половины 
видов не формируют ценопопуляций более нескольких десятков особей. Все представители орхидных в рай-
оне попадают под охрану, в том числе региональную (13 охраняемых видов и 8 видов биоконтроля), феде-
ральную (5), международную (23). В границах действующих особо охраняемых природных территорий от-
мечено лишь 10 видов, поэтому для усиления охраны представителей данной группы необходимо создание 
нескольких новых охраняемых природных территорий в местах их наибольшей концентрации.
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This review is one of the stages in maintaining the regional Red Data Book and serves as a step towards 

compiling the «Flora of the Vologda Region». The history of orchid studies in Verkhovazhskiy district began in the 
first third of the 20th century and is associated with the names of I.A. Perfilyev, A.P. Shennikov, and A.A. Leskov. 
By reconnaissance studies, they recorded seven orchid species. The most fruitful studies were performed in the 
1980s (14 species found, 8 of which were new for the region), the 2000s (16 and 4 species, respectively), and the 
2010s (21 and 4 species). To date, 23 species of orchids are registered in the region. The species richness of orchids 
in the area can be explained by the presence of a wide range of specific habitats (spring bogs, diverse meadow and 
forest communities, and areas with carbonate outcrops), as well as a relatively weak anthropogenic load (except for 
deforestation). Orchid species prefer mire (15 species), forest (13 species) and meadow (11 species) biotopes; nine 
species were found in anthropogenically disturbed habitats. For four species (Calypso bulbosa, Corallorhiza trifida, 
Cypripedium calceolus, Listera cordata), population studies were performed. The number of populations in the 
region varies significantly among different species, and more than half of the species do not form coenopopulations 
of more than a few dozen individuals. All orchid species in the region are under protection, regional (13 protected 
species and 8 biological control required species), federal (5 species), and international (23 species). Within 
boundaries of the protected areas, only ten species were registered; therefore, to strengthen the conservation efforts 
of orchids it is necessary to create several new protected areas in places with their highest concentration.

Keywords: Orchidaceae, species richness, geography of records, flora, protected areas, conservation issues, Red Data 
Book, Vaga River

Семейство Orchidaceae Juss. (орхид-
ные или ятрышниковые) является наибо-
лее уязвимой систематической группой 
покрытосеменных растений. Сокращение 
видового богатства и численности попу-
ляций орхидных происходит повсеместно 

и обусловлено комплексным влиянием при-
родных и антропогенных факторов. По этой 
причине данной группе, как объекту охра-
ны и специального исследования, уделяет-
ся особое внимание [1; 2]. Для разработки 
мероприятий по сохранению видового раз-
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нообразия орхидных необходимы изучение 
биологических, экологических и фитоцено-
тических особенностей, мониторинг состо-
яния популяций, выяснение закономерно-
стей распространения.

Цель работы: анализ состояния изучен-
ности и охраны орхидных на территории 
Верховажского р-на Вологодской обл., как 
относительно крупного (4,26 тыс. км2), но 
достаточно слабо и фрагментарно изучен-
ного в ботаническом плане района.

Материалы и методы исследования
Работа проводится в рамках ведения ре-

гиональной Красной книги, а также смеж-
ных проектов. Полевые исследования на 
территории Верховажского р-на проводятся 
авторами настоящей статьи с 1983 г., од-
нако наиболее активно – с 2015 г. К рабо-
те привлекаются студенты Института ма-
тематики, естественных и компьютерных 
наук Вологодского государственного уни-
верситета (ВоГУ) (ранее – естественно-
географического факультета Вологодского 
государственного педагогического инсти-
тута/университета, ВГПИ/ВГПУ), а также 
школьники Нижнекулойской средней шко-
лы (руководители А.Н. Левашов и Н.Н. Жу-
кова). Маршрутным способом изучались 
лесные, луговые, болотные, прибрежно-
водные, антропогенные и другие биотопы, 
проводилась гербаризация высших расте-
ний, фотосъёмка, составлялись флористи-
ческие списки, проводился подсчёт числен-
ности редких растений в ценопопуляциях. 
За счётную единицу принималась «услов-
ная особь» – парциальный побег, под чис-
ленностью популяции понималось общее 
число побегов на всей площади исследо-
вания [3]. Просмотрен и критически про-
анализирован гербарий ВоГУ, выполнена 
ревизия литературных источников и анализ 
ретроспективных данных [4].

Результаты исследования  
и их обсуждение

Видовой состав
Верховажский р-н Вологодской обл. – 

один из наименее изученных в ботаниче-
ском плане [4; 5], а в краткой сводке по ор-
хидным области для него указывается всего 
лишь 8 видов (Calypso bulbosa (L.) Oakes, 
Coeloglossum viride (L.) C. Hartm., Coral-
lorhiza trifida Chatel., Cypripedium calceo-
lus L., Dactylorhiza traunsteineri (Saut.) Soo 
s. l., Listera cordata (L.) R.Br., Malaxis mono-
phyllos (L.) Sw., Orchis militaris L. [6].

Первой научной публикацией о растени-
ях района следует считать работу И.А. Пер-
фильева «Материалы к флоре Вельско-

го у., Вологодской губернии», вышедшую 
в 1908 г. [7]. Статья написана на основе пу-
тевых заметок, сделанных в 1907 г. во время 
командировки от Вологодского губернского 
земства на оценочно-статистические иссле-
дования в Вельский уезд. В пределах совре-
менных административных границ марш-
рут исследования проходил в том числе и по 
северной части Верховажского р-на. В спи-
ске флоры присутствовало 6 видов орхидей: 
Calypso bulbosa (окрестности г. Вельск), 
Corallorhiza trifida, Dactylorhiza incarnata 
(L.) Soo, Epipactis helleborine (L.) Crantz, 
Listera ovata (L.) R.Br., Malaxis monophyllos.

В 1926 г. на территории района работа-
ла экспедиция Отдела прикладной ботаники 
Северной областной сельскохозяйственной 
опытной станции. Геоботанические иссле-
дования проводились под руководством 
А.П. Шенникова, среди участников были 
А.А. Корчагин, О.Ф. Газе, А.И. Лесков [8]. 
Образцы собранных ими растений хранятся 
в гербариях БИН РАН (LE), СПбГУ (LECB) 
и естественно-научной коллекции Вологод-
ского государственного историко-архитектур-
ного музея-заповедника. Наибольший инте-
рес представляет сбор Orchis militaris: «село 
Верховажье, 22.07.1926, Шенников, Лесков» 
(LЕ № 225). В последующие годы вид в рай-
оне более не отмечался. В 1927 г. был собран 
Dactylorhiza traunsteineri, который повторно 
был обнаружен только спустя 60 лет.

Далее последовал более чем полувеко-
вой период затишья. В 1980 г. в окрестно-
стях дд. Фомина и Матвеевская проводил 
сборы гербария студент ВГПИ С.Н. Исто-
мин. Материалы были оформлены в виде 
курсовой работы (руководитель В.И. Анто-
нова) и не были опубликованы, но сохрани-
лось несколько гербарных образцов 5 видов 
орхидных, из которых 4 – новые для района 
(Dactylorhiza maculata (L.) Soo, Epipactis 
palustris (L.) Crantz, Gymnadenia conopsea 
(L.) R.Br., Platanthera bifolia (L.) Rich.).

С 1983 г. начинаются активные флори-
стические исследования Верховажского 
р-на. Это стало возможным благодаря про-
ведению выездных полевых практик у сту-
дентов ВГПИ/ВГПУ/ВоГУ. Руководителями 
практик в разные годы (1983–1989, 2000–
2018 гг.) выступали преподаватели кафедры 
ботаники (в настоящее время – биологии 
и экологии): Р.В. Бобровский, В.И. Антоно-
ва, Т.А. Суслова, А.Н. Левашов. В основном 
они проходили в с. Чушевицы и д. Урусов-
ская, однако ежегодно совершались выезды 
и внутри Верховажского р-на. Так, по ре-
зультатам 1983 г., состав орхидных района 
пополнился 2 новыми видами (Coeloglos-
sum viride и Dactylorhiza fuchsii (Druce) Soo), 
а в 1986 г. – ещё одним (Goodyera repens (L.) 
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R. Br.). Также в 1986 г. на территории райо-
на проходила ресурсоведческая экспедиция 
ВГПИ, в которой принимали участие со-
трудники кафедры ботаники (В.И. Антоно-
ва, Т.А. Суслова, А.В. Паланов) и студенты, 
в частности А.Н. Левашов и А.Б. Чхобадзе. 
Вместе с оценкой запасов лекарственных 
растений проводились флористические 
изыскания, в ходе которых был собран 
гербарий, содержавший и представителей 
орхидных (Epipactis helleborine, Malaxis 
monophyllos, Platanthera bifolia – ранее уже 
отмечались в районе).

В 1990-е гг. на территории района ис-
следований не проводилось, однако начи-
ная с 2000 г. верховажские полевые прак-
тики были возобновлены. В первый же год 
был повторно обнаружен Listera cordata, 
который ранее указывался для террито-
рии заказника «Лиственничный бор» [9]. 
В 2004 г. О.А. Лапиной были впервые со-
браны Dactylorhiza russowii (Klinge) Holub 
и Gymnadenia densiflora (Wahl.) A. Dietr., 
а 2005 г. А.Н. Левашовым были впервые для 
района обнаружены Cypripedium calceolus 
и Dactylorhiza cruenta (O.F. Mull.) Soo (близ 
урочища Пихтеник). В 2006 г. В.И. Антоно-
ва и А.Н. Левашов проводили ботанические 
изыскания природного заказника «Листвен-
ничный бор» (обнаружено 6 ранее извест-
ных для района видов).

Имеющиеся материалы были частично 
представлены в первом издании региональ-
ной Красной книги [10], а также легли в ос-
нову выпускных квалификационных работ 
флористической тематики, выполнявшихся 
на кафедре ботаники ВГПУ и успешно защи-
щённых: в 2002 г. Н.В. Мироновой «Флора 
Верховажского района и её анализ» (руково-
дитель А.Н. Левашов), в 2006 г. О.А. Лапи-
ной «Флора долины р. Пежмы с прилегаю-
щим участком водораздела (Верховажский 
район)» (руководитель А.Н. Левашов), 
в 2011 г. К.С. Моховой «Биоэкологический 
анализ растений Красной книги Вологод-
ской области» (руководитель Т.А. Суслова).

С 2015 г. в работу по изучению ор-
хидных Верховажского р-на включилась 
Н.Н. Жукова. Основные работы проводи-
лись близ д. Урусовская, а также в окрест-
ностях п. Пежма и в долине р. Вага. Ею 
же в этом же мае 2015 г. впервые для рай-
она обнаружен Calypso bulbosa. В этом же 
году А.Н. Левашовым и А.Ю. Романовским 
были проведены флористические изы-
скания в долине р. Вага на участке между 
устьями её притоков – рр. Режа и Термень-
га (от с. Шелота до с. Верховажье). Было 
собрано 12 видов орхидных, в том числе 
Epipactis atrorubens (Hoffm. ex Bernh.) Bess. 
(окрестностях д. Плёсо) – первый сбор вида 

для флоры района [11]. В 2015 и 2016 гг. 
Н.Н. Жуковой, А.Н. Левашовым и А.А. Ша-
буновым выполнялись исследования оз. Га-
гарье и прилегающих к нему участков с це-
лью обоснования необходимости создания 
ООПТ [12] и было зафиксировано 9 видов 
орхидных, из которых Dactylorhiza baltica 
(Klinge) Orlova и D. curvifolia (Nyl.) Czer. 
обнаружены впервые. В эти же годы про-
ведены исследования флоры нескольких 
ключевых болот, на которых было обна-
ружено 10 видов орхидей [13]. В 2019 г. 
Д.А. Филипповым и А.С. Комаровой изуча-
лась флора окрестностей с. Шелота, было 
обнаружено 5 ранее уже известных для 
района видов орхидных. В 2019 г. А.Н. Ле-
вашовым с коллегами была опубликована 
статья [14], обобщающая флористические 
находки 2015–2019 гг., выполненные в во-
логодской части бассейна р. Вага, в том 
числе 19 видов орхидных, обнаруженных 
в 118 локалитетах.

За всё время исследования биоразноо-
бразия на территории Верховажского р-на 
было отмечено 23 вида орхидных, относя-
щихся к 12 родам (табл. 1). С определённой 
долей вероятности можно также ожидать на-
хождение ещё 4 видов (Cypripedium guttatum 
Sw., Epipogium aphyllum (F.W. Schmidt) Sw., 
Hammarbya paludosa (L.) O. Kuntze, Neottia 
nidus-avis (L.) Rich.).

Отдельно необходимо отметить, что 
Н.Н. Жукова и сотрудники лаборатории 
биоразнообразия ВоГУ приняли участие 
в международном проекте «Генетическое 
разнообразие башмачка обыкновенного 
в Евразии», собрав для анализа биологи-
ческий материал Cypripedium calceolus из 
окрестностей п. Пежма [15; 16].

Биотопы
Параллельно с изучением видового 

состава проводились и исследования ме-
стообитаний орхидных. Они обнаружены 
в 8 основных группах биотопов (табл. 1). 
Наибольшее количество видов (15) зареги-
стрировано на болотах, причём с большим 
отрывом (13 видов) лидируют низинные 
болота, на переходных и верховых боло-
тах богатство ограничено 5 видами ор-
хидных. Это объясняется тем, что многие 
представители данной группы требова-
тельны к определённым условиям влаж-
ности и богатству почв. Только на боло-
тах можно встретить Dactylorhiza cruenta, 
D. traunsteineri, Epipactis palustris. На 
втором месте располагаются леса разных 
типов (включая опушки и поляны) (13 ви-
дов), причём подавляющая их часть (12) 
зафиксирована в хвойных лесах и вдвое 
меньше (6) – в мелколиственных лесах.  
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Только в лесах произрастают калипсо и гу-
дайера. На лугах обнаружено 11 видов ор-
хидей, из которых исключительно в луговых 
биотопах встречается ятрышник. На берего-
вых склонах и осыпях обнаружен лишь один 
вид (Epipactis atrorubens). Несмотря на то что 
многие орхидеи относятся к группе антропо-
фобов (состояние популяций которых резко 
ухудшается при любом антропогенном воз-
действии), в районе девять видов (39 % фло-
ры) могут поселяться в нарушенных место-
обитаниях (лесные дороги, тропы, обочины 
грунтовых дорог, карьеры, канавы), однако 
их обилие в антропогенных биотопах незна-
чительно. Для таких луговых орхидей, как 
Orchis militaris и Coeloglossum viride, основ-
ные угрозы связаны со снижением сельско-
хозяйственной нагрузки на луговые биотопы 
и следующую за ней естественную транс-
формацию сообществ (включающую, пре-
жде всего, изменения почвенно-раститель-
ных условий и гидрологического режима).

Популяции

На территории Верховажского р-на 
популяционные исследования проведе-
ны только для четырёх видов орхидных. 
В 1983 г. В.И. Антоновой изучалась попу-
ляция Corallorhiza trifida на низинном бо-
лоте в окрестностях с. Шелота. Было уста-
новлено, что общая продолжительность 
жизненного цикла ладьяна в этих услови-
ях составляет 22–23 года, а на 7–12-й год 
он зацветает. Данная популяция является 
устойчивой с высокой долей генеративных 
(42–63 %) особей, участие виргинильных – 
15–20 %, имматурных – 7–19 % [17].

В 2015–2018 гг. изучение популяций 
проводилось школьниками Нижнекулой-
ской школы под руководством Н.Н. Жуко-
вой. В 2015 г. Д.А. Кузнецовой изучалась 
популяция Calypso bulbosa в ельнике травя-
но-зеленомошном в окрестностях п. Пеж-
ма [18]. Она насчитывала около 200 особей. 

Таблица 1
Разнообразие и биотопическая характеристика орхидных Верховажского р-на

Виды Периоды исследований Биотопы
1907 1926–

1927
1980–
1989

2000–
2009

2010–
2019

I II III IV V VI VII VIII

Calypso bulbosa . . . . + + . . . . . . .
Coeloglossum viride . . + + + + . + + . . . .
Corallorhiza trifida + . + + + + . . . + +. . .
Cypripedium calceolus . . . + + + . . . + . . .
Dactylorhiza baltica . . . . + + . . . . . . +
Dactylorhiza cruenta . . . + + . . . . + . . .
Dactylorhiza curvifolia . . . . + . . . . . + . .
Dactylorhiza fuchsii . . + + + + + . . . . . +
Dactylorhiza incarnata + . + + + . . + + + . . +
Dactylorhiza maculata . . + + + . + . . + + . +
Dactylorhiza russowii . . . + . . . . + + . . .
Dactylorhiza traunsteineri s.str. . + + . + . . . . + + . .
Epipactis atrorubens . . . . + . . . . . . + .
Epipactis helleborine + . + + + + + . . . . . +
Epipactis palustris . . + . + . . . . + . . .
Goodyera repens . . + + + + . . . . . . .
Gymnadenia conopsea . . + + + . . + + + . . +
Gymnadenia densiflora . . . + + . . + . + . . .
Listera cordata . . ? + + + . . . . + . .
Listera ovata + . + + + + + + + + . . +
Malaxis monophyllos + . + + + + + + . + . . +
Orchis militaris . + . . . . . + + . . . .
Platanthera bifolia . . + + + + + . . + . . +
Итого видов: 5 2 13(14) 16 21 12 6 7 6 13 5 1 9

П р и м е ч а н и е . Биотопы: I – хвойные леса, II – мелколиственные леса, III – материковые луга, 
IV – пойменные луга, V – низинные болота, VI – переходные и верховые болота, VII – склоны и осы-
пи, VIII – антропогенные.
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Средняя плотность небольшая – 0,14 особи/
м2. Особи распределяются малыми группа-
ми, образуя скопления моноцентрического 
типа (до 12 особей/м2). Возрастной спектр 
характеризуется преобладанием генера-
тивных (42 %) и виргинильных (25 %) рас-
тений. Участие ювенильных растений не-
велико – 14 %, доля имматурных несколько 
выше – 19 %. По спектру возрастного соста-
ва ценопопуляция – зрелая нормальная.

В 2015 г. Н.А. Киселевой изучались 
две популяции Cypripedium calceolus близ 
п. Пежма [19]. Ценопопуляция башмачка 
в микротопониме «Сороковой» насчита-
ла 300 парциальных побегов на площа-
ди  ~0,5 га; обнаружено 77 групп и одиноч-
ных побегов; характер горизонтального 
распределения – контагиозный. Ценопо-
пуляция в микротопониме «За Борисов-
кой» небольшая (~50 цветущих побегов); 
одиночные особи почти не встречаются, 
в куртинах до 5–7 и более побегов; имеет 
правосторонний возрастной спектр с мак-
симумом на группе взрослых вегетативных 
или генеративных особей.

В 2018 г. А.А. Даниловой изучалась 
ценопопуляция Listera cordata в сосня-
ке бруснично-чернично-зеленомошном 
в окрестностях д. Урусовская. На площа-
ди 400 м2 обнаружено 262 парциальных 
побега (средняя плотность небольшая – 
0,66 особи/м2), имеющих контагиозное 
распределение (17 групп, в каждой по 
2–135 парциальных побегов). Ценопопу-
ляция растущая, имеет левосторонний 
возрастной спектр с максимумом на груп-
пе молодых особей. Виталитет ценопопу-
ляции низкий (преобладают особи, имею-
щие малые размеры).

Распространение и численность
На территории Верховажского р-на 

виды сем. Orchidaceae распространены 
неравномерно [14]. Так, в Верховажском 
р-не 6 видов (Calypso bulbosa, Dactylorhiza 
curvifolia, D. russowii, D. traunsteineri, 
Epipactis atrorubens, Orchis militaris) 
встречаются очень редко (1 местонахож-
дение), ещё 4 вида (Dactylorhiza baltica, 
D. cruenta, Gymnadenia densiflora, Listera 
cordata) имеют по 2–3 локалитета. Пере-
численные виды следует считать наиболее 
уязвимыми и требующими особого внима-
ния. Для шести видов (Coeloglossum viride, 
Corallorhiza trifida, Cypripedium calceolus, 
Dactylorhiza fuchsii, Epipactis helleborine, 
E. palustris) выявлено по 4–9 местонахож-
дений. К широко распространённым в рай-
оне видам относятся Dactylorhiza incarnata, 
D. maculata, Goodyera repens, Gymnadenia 
conopsea, Listera ovata, Malaxis monophyllos, 

Platanthera bifolia, которые имеют от 10 до 
23 местонахождений.

Численность популяций орхидных на 
территории района сильно варьирует у раз-
ных видов. Наиболее малочисленные по-
пуляции (по несколько экз.) отмечены для 
4 видов (Dactylorhiza baltica, D. curvifolia, 
D. russowii, Goodyera repens). Если пере-
численные пальчатокоренники и в других 
частях области встречаются одиночными 
особями, то для гудайеры это не совсем 
характерно, что, возможно, связано с на-
метившейся общерегиональной тенденци-
ей к сокращению распространения вида. 
Для 8 видов орхидей (Coeloglossum viride, 
Dactylorhiza cruenta, D. fuchsii, D. incarnata, 
D. traunsteineri s.str., Epipactis helleborine, 
Gymnadenia densiflora, Malaxis monophyllos) 
характерны ценопопуляции с нескольки-
ми десятками особей (больших скопле-
ний не образуют). У следующей группы 
видов (Calypso bulbosa, Corallorhiza trifida, 
Cypripedium calceolus, Epipactis atrorubens, 
Listera cordata, Listera ovata, Platanthera 
bifolia) ценопопуляции могут насчитывать 
до нескольких сотен экземпляров. Так, по-
пуляция Epipactis atrorubens в окрестностях 
д. Плесо в 2017 г. насчитывает 320 особей 
на площади ~0,8 га. Наиболее многочис-
ленные популяции с высоким проективным 
покрытием отмечены всего у трёх видов 
(Dactylorhiza maculata, Epipactis palustris, 
Gymnadenia conopsea). Так, в окрестностях 
д. Урусовской у подошвы коренного берега 
р. Кулой на ключевом болоте дремлик болот-
ный является фоновым видом с проектив-
ным покрытием в сообществах от 20 до 60 %. 
Такое же обилие в долине р. Пежма на клю-
чевых болотах имеет пальчатокоренник пят-
нистый. Крупные популяции на суходольных 
лугах в окрестностях д. Мокиевская, д. Рога-
чиха, п. Пежма образует кокушник рогатый. 
Для последнего, помимо типовой формы, 
в районе встречена var. angustifolia, а также 
белоцветковые экземпляры (альбиносы).

Снижение численности орхидных мо-
жет быть связано как с особенностями их 
биологии, так и с разными формами ан-
тропогенного воздействия (вырубка лесов, 
осушение и разработка торфяных болот, по-
жары, сбор растений, повышенное рекреа-
ционное воздействие в виде вытаптывания 
и воздействия транспорта и пр.). Причём 
наибольший урон данной группе сосуди-
стых растений приносит сведение лесов. 
Устойчивая тенденция по уменьшению ле-
сопокрытой территории бассейна р. Вага 
наблюдается в последние 30 лет [20]. 
В особенности отрицательно реагируют 
на любые рубки леса типичные таёжные/
лесные виды (например, Calypso bulbosa 
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и Listera cordata). Ряд видов, обладающих 
высокими декоративными свойствами, мас-
сово уничтожается населением во время 
цветения. Так, в ходе интервьюирования 
жителей п. Пежма участниками экологи-
ческого лагеря «Аква-2015» выяснилось, 
что Cypripedium calceolus ранее встречался 
в целом ряде локалитетов в долине р. Пеж-
ма. Здесь, по словам местных жителей, не-
сколько десятков лет назад этот вид был 
массовым и поэтому растения собирали 
в огромные букеты (дарили, например, учи-
телям во время выпускных вечеров), выка-
пывали и высаживали на своих огородах. 
Современная ревизия распространения 
вида в районе показала, что он сохранился 
только в двух локалитетах, насчитывающих 
всего несколько сотен экземпляров.

Вопросы охраны
Все виды орхидей Верховажского р-на 

попадают под региональную, федераль-
ную или международную охрану (табл. 2). 
В Красную книгу области включено 13 ох-
раняемых видов и 8 видов биоконтроля [21; 
22]; 5 видов охраняются на территории Рос-
сии [23]; 2 вида из редакций Приложения I 
Бернской конвенции [24]. Все виды отно-
сятся к Приложению II CITES [25; 26].

В пределах 4 ООПТ (все – региональ-
ного значения) на начало 2020 г. было за-
регистрировано только 10 видов орхидей 
(табл. 2). На отдельных ООПТ зафиксиро-
вано от 3 до 8 видов. Ни один вид Красной 
книги РФ [23] не был обнаружен в границах 
действующих ООПТ. Это означает, что для 
сохранения видового разнообразия этой си-
стематической группы в районе необходимо 

не только провести дополнительные иссле-
дования на имеющихся ООПТ, но и создать 
серию новых региональных и местных 
ООПТ в местах компактного произраста-
ния орхидных, например в окрестностях 
п. Пежма и по долине р. Вага.

Заключение
История изучения орхидных Верховаж-

ского р-на Вологодской обл. ведется с нача-
ла XX века. К настоящему времени на тер-
ритории района выявленное разнообразие 
Orchidaceae составляет 23 вида, а потенци-
ально флору могут пополнить ещё 4 вида 
(Cypripedium guttatum, Epipogium aphyllum, 
Hammarbya paludosa, Neottia nidus-avis). 
Видовое богатство этой таксономической 
группы в районе можно объяснить на-
личием специфических местообитаний 
(ключевых болот, разнообразных луговых 
и лесных сообществ, участков с близким 
выходом карбонатных пород) и относи-
тельно слабой антропогенной нагрузкой 
(за исключением рубки леса). В районе 
в границах действующих ООПТ отмечено 
лишь 10 видов орхидных, поэтому к необ-
ходимым мероприятиям следует отнести 
создание нескольких новых ООПТ, которые 
будут включать участки компактного про-
израстания орхидных. Перспективными 
направлениями исследований представи-
телей семейства Orchidaceae следует при-
знать мониторинг известных и поиск новых 
популяций, сеточное картирование видов, 
изучение популяций. Данные работы по-
зволят разработать систему мероприятий, 
направленную на действенную систему ох-
раны представителей орхидных.

Таблица 2
Созологическая характеристика представителей Orchidaceae Верховажского р-на и их 

встречаемость на региональных особо охраняемых природных территориях

Виды Статусы ООПТ
IUCN BERN EUHD EUWTR EE (C/U) РФ/ВО ЛБ ВЛ ИБ ПД

Calypso bulbosa NT / VU I II IV B 1 / 2 3 / 1(EN) – – – –
Coeloglossum viride LC / LC – – B 1 / 2 – / 2(VU) – – – –
Corallorhiza trifida LC / NA – – B 1 / 2 – / 3(NT) + – – –
Cypripedium calceolus NT / NT I II IV A 1 / 2 3 / 3(LC) – – – –
Dactylorhiza baltica – – – B 1 / 2 3 / 3(NT) – – – –
Dactylorhiza cruenta – – – B 1 / 2 – / 2(VU) – – – –
Dactylorhiza curvifolia – – – B 1 / 2 – / Бк – – – –
Dactylorhiza fuchsii LC / LC – – B 1 / 2 – / Бк + – + –
Dactylorhiza incarnata LC / LC – – B 1 / 2 – / Бк + + + –
Dactylorhiza maculata LC / LC – – B 1 / 2 – / – + + + +
Dactylorhiza russowii LC / LC – – B 1 / 2 – / Бк – – – –
Dactylorhiza traunsteineri s.str. LC / LC – – B 1 / 2 3 / 3(LC) – – – –
Epipactis atrorubens LC / LC – – B 1 / 2 – / 2(VU) – – – –
Epipactis helleborine LC / LC – – B 1 / 2 – / Бк – – – –
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Окончание табл. 2
Виды Статусы ООПТ

IUCN BERN EUHD EUWTR EE (C/U) РФ/ВО ЛБ ВЛ ИБ ПД
Epipactis palustris LC / LC – – B 1 / 2 – / Бк – – – –
Goodyera repens LC / LC – – B 1 / 2 – / 3(LC) + + – –
Gymnadenia conopsea LC / LC – – B 1 / 2 – / Бк – + – –
Gymnadenia densiflora – – – B 1 / 2 – / 4(DD) – – – –
Listera cordata – – – B 1 / 2 – / 2(VU) + – + –
Listera ovata – – – B 1 / 2 – / – + + + +
Malaxis monophyllos NT / NT – – B 1 / 2 – / 3(LC) – – + –
Orchis militaris LC / LC – – B 1 / 2 3 / 1(CR) – – – –
Platanthera bifolia LC / LC – – B 1 / 2 – / Бк + + + +
Итого видов: 17 2 2 23 23 21 8 6 7 3

П р и м е ч а н и е . IUCN – статусы редкости вида для всей территории Европы (первая аббреви-
атура) и территории европейских стран, т.н. EU27 (вторая) согласно справочным материалам и офи-
циальной базе данных [27-30].

BERN – наличие вида в редакциях приложения I Бернской конвенции [31; 32].
EUHD – наличие вида в приложениях I–V Директив по охране природных местообитаний и ди-

кой фауны и флоры [33-35].
EUWTR – наличие вида в приложениях A–D Директивы по защите видов дикой фауны и флоры 

путем регулирования торговли ими [36–38].
EE(C/U) – наличие вида в приложении 1 нормативного правового акта нетарифного регулиро-

вания ввоза/вывоза с таможенной территории Евразийского экономического сообщества [39] и при-
ложении 2 нормативного правового акта нетарифного регулирования ввоза/вывоза с таможенной 
территории Евразийского экономическое союза [40].

РФ/ВО – виды флоры Вологодской обл., присутствующие (статус) или отсутствующие (прочерк) 
в федеральной [23] и региональной [22] Красных книгах.

Международные статусы [41]: EX – Extinct / исчезнувшие, EW – Extinct in the Wild / исчезнув-
шие в дикой природе, CR – Critically Endangered / находящиеся на грани полного исчезновения, 
EN – Endangered / исчезающие, VU – Vulnerable / уязвимые, NT – Near Threatened / находящиеся 
в состоянии, близком к угрожаемому, LC – Least Concern / вызывающие наименьшие опасения, DD – 
Data Deficient / недостаток данных, NE – Not Evaluated / неоцененные. Российские статусы [23]: 
0 – вероятно исчезнувшие, 1 – находящиеся под угрозой исчезновения, 2 – сокращающиеся в чис-
ленности, 3 – редкие, 4 – неопределённые по статусу, Бк – биоконтроль. Региональные статусы [10; 
22] соответствуют национальным и международным категориям редкости.

Особо охраняемые природные территории (ООПТ): ЛБ – Лиственничный бор, ВЛ – Верховаж-
ский лес, ИБ – Ивонинский бор, ПД – Парк Дудорова.
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