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бройлеров, при этом наиболее выраженным действием на углеводный обмен обладает пробиотик Витафорт. 
Установлено положительное влияние пробиотика Витафорт на обмен кальция и фосфора у гусят-бройлеров до 
50-дневного возраста, пробиотика Лактобифадол - до 20-дневного возраста гусят-бройлеров.
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The paper presents experimental data on the effect of probiotics on serum biochemical parameters of broiler 
goslings Kuban breed. It is found that the highest level recorded in the protein metabolism of broiler goslings in 20 days 
of age. Use of probiotic Vitafort 0,05 mg per 10 kg bodyweight and probiotic Laktobifadol dose of 0,2 g per 1 kg body 
weight increases the total protein concentration in serum over practically the entire study period, including albumin 
during the first months of rearing poultry. The highest level of glucose in the blood serum is observed in the period 
from 30th to 62th day of growing broiler goslings, with the most pronounced effect on carbohydrate metabolism has 
probiotic Vitafort. The positive effect of probiotic Vitafort on calcium and phosphorus metabolism in broiler goslings 
up to 50 days of age, the probiotic Laktobifadol - to 20-day-old broiler goslings.
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Адаптация к обучению в вузе и вузовской среде предъявляет высокие требования к адаптационным си-
стемам и психике студентов. К концу 1 года обучения у студентов происходит усиление влияния симпатиче-
ского отдела вегетативной нервной системы на сердечный ритм и повышение ЧСС. К концу 2 года обучения 
показатели ЧСС у девушек стабилизируются, а у юношей остаются выше среднестатистических значений для 
данного возраста. При этом у юношей отмечали значимое (р<0,05) повышение систолического и пульсового 
давления. В пользу опережающего развития систем адаптации у девушек свидетельствуют и показатели дли-
тельности ИМ. Со стороны ЦНС отмечали повышение уровня ФС ЦНС у 27% юношей и у 8,5% девушек к 
концу 1 курса. К концу 2 курса среди девушек ФГУ в 2,1 раза выше процент студенток с низким уровнем ФС 
ЦНС. Максимально высокий уровень личностной и реактивной тревожности регистрировали у студентов 1 
курса в начале учебного года, а агрессивности в конце учебного года. Кроме того, у девушек-студенток ФГУ 
к концу учебного года отмечали достоверно выраженный рост раздражительности (р<0,01-0,05) и физической 
агрессии (р<0,001) – черт, более свойственных мужчине, нежели женщине. В ходе адаптации к вузовской среде 
и обучению в университете снижается процент акцентуированных личностей, особенно у девушек – с 60,9% 
до 30,7%. Преимущественно «стираются» характерологические черты акцентуированной личности у юношей 
и девушек с неустойчивыми типами личности. Полученные данные могут быть положены в основу критериев 
адаптации к обучению в вузе и мониторинга за состоянием психосоматического здоровья студентов 1-2  курсов. 
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Adaptation to training in high school makes high demands on adaptive systems and mental status of the students. 
By the end of the first year of study there is enhancement influence of the sympathetic division of the autonomic 
nervous system to heart rate at the students and heart rate had increased. By the end of the second year of training there 
is stabilization heart rate at girls; boys have data above average values. The male students had significant (p<0.05) 
increase of systolic pressure and pulse pressure. The data of test on individual minute at girls shows the advanced 
development of adaptation systems. By the end of the 1st year it was noted that the level of FS of the CNS increased 
in 27,0% of boys and in 8,5% of girls. By the end of the 2nd year of training percent of girls with low level FS of 
CNS in the Faculty of State Management was in 2.1 times higher. The highest level of personal and reactive anxiety 
was recorded at 1st year students at the beginning of the school year; aggressiveness - at the end of the school year. 
In addition, by the end of the school year female students showed significantly increasing of irritability (p<0.01-0.05) 
and physical aggression (p<0.001). These characteristics are more appropriate for male than female. In the course of 
adapting to the college environment of declining percentage accented personalities, especially girls - from 60.9 % to 
30.7 %. The data obtained can be used as the basis of criteria of adaptation of male and female students in high school, 
and monitoring of the psychosomatic health of students of 1-2 courses.   


